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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Адаптированная рабочая программа по учебному предмету «Обществознание» для обу-
чающихся  8 класса с  задержкой психического развития составлена на основе:

-Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-
ФЗ (редакция от 29.12.2017 г.);

-Федерального  государственного  образовательного  стандарта  основного  общего 
образования  (Приказ  Минпросвещения  России  от  31.05.2021  г.  №287,  зарегистрирован 
Министерством  юстиции  Российской  Федерации  05.07.2021  г.,  рег.номер  –  64101)  (далее  –
ФГОС ООО);

-Федеральной адаптированной основной образовательной программы основного общего 
образования  обучающихся  с  ОВЗ  (приказ  Министерства  просвещения  РФ  от  24.11.2022  г. 
№1025);

-Программы воспитания «Нижнеломовская школа-интернат»;
-Учебного плана ГКОУ «Нижнеломовская школа-интернат;
-Программы общеобразовательных учреждений.  Обществознание.  8  класс/О.А.Котова, 

Т.Е.Лискова. – М.: Просвещение, 2021;
-Учебника  для  общеобразовательных   организаций:  Обществознание.  8  класс  – 

Л.Н.Бологюбов, Е.Л.Рутковская, Л.Ф.Иванова. – М.: Просвещение, 2024.

Общая характеристика учебного предмета

Изучение  курса  «Обществознание»,  включающего  знания  о  российском  обществе  и 
направлениях его развития в современных условиях, об основах конституционного строя нашей 
страны, правах и обязанностях человека и гражданина, способствует воспитанию российской 
гражданской идентичности, готовности к служению Отечеству, приверженности национальным 
ценностям.

Привлечение при изучении курса различных источников социальной информации, вклю-
чая СМИ и Интернет, помогает школьникам освоить язык современной культурной, социально-
экономической и политической коммуникации, вносит свой вклад в формирование метапред-
метных умений извлекать необходимые сведения, осмысливать, преобразовывать и применять 
их. 

Изучение  учебного  курса  «Обществознание»  содействует  вхождению обучающихся  в 
мир культуры и общественных ценностей и в то же время открытию и утверждению собствен-
ного «Я», формированию способности к рефлексии, оценке своих возможностей и осознанию 
своего места в обществе.

Цели и задачи учебного предмета

Цель изучения предмета «Обществознание»: воспитание общероссийской идентичности, 
патриотизма, гражданственности, социальной ответственности, правового самосознания, при-
верженности базовым ценностям нашего народа.

Для достижения поставленной цели необходимо решить следующие задачи:
— развитие у обучающихся понимания приоритетности общенациональных интересов, 

приверженности правовым принципам, закреплённым в Конституции Российской Федерации и 
законодательстве Российской Федерации;

 — развитие личности на исключительно важном этапе её социализации — в подрост-
ковом  возрасте,  становление  её  духовно-нравственной,  политической  и  правовой  культуры, 
социального поведения, основанного на уважении закона и правопорядка; развитие интереса к 
изучению социальных и гуманитарных дисциплин; способности к личному самоопределению, 
самореализации, самоконтролю; мотивации к высокопроизводительной, наукоёмкой трудовой 
деятельности; 
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— формирование у обучающихся целостной картины общества, адекватной современ-
ному уровню знаний и доступной по содержанию для школьников подросткового возраста; 
освоение  учащимися  знаний  об  основных  сферах  человеческой  деятельности,  социальных 
институтах,  нормах,  регулирующих общественные отношения,  необходимые для  взаимодей-
ствия с социальной средой и выполнения типичных социальных ролей человека и гражданина; 

— овладение умениями функционально грамотного человека: получать из разнообраз-
ных источников и критически осмысливать социальную информацию, систематизировать, ана-
лизировать полученные данные; 

— освоение способов познавательной,  коммуникативной,  практической деятельности, 
необходимых для участия в жизни гражданского общества и государства;

 — создание условий для освоения обучающимися способов успешного взаимодействия 
с  различными  политическими,  правовыми,  финансово-экономическими  и  другими  социаль-
ными институтами для  реализации личностного  потенциала  в  современном динамично  раз-
вивающемся российском обществе; 

— формирование опыта применения полученных знаний и умений для выстраивания от-
ношений между людьми различных национальностей и вероисповеданий в общегражданской и 
в  семейнобытовой  сферах;  для  соотнесения  своих  действий  и  действий  других  людей  с 
нравственными ценностями и нормами поведения, установленными законом; содействия право-
выми способами и средствами защите правопорядка в обществе.

Место учебного предмета в учебном плане

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом основного 
общего образования учебный предмет «Обществознание» входит в общественно-научную пред-
метную область «Общественно-научные предметы» и является обязательным для изучения. 

На изучение обществознания в 8 классе выделяется по 1 часу в неделю (34 часа в год).

Краткие сведения о категории обучающихся

Категория обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная группа среди обучающихся с 
ОВЗ, характеризующаяся крайней неоднородностью состава, которая обусловлена значитель-
ным разнообразием  этиологических  факторов,  порождающих  данный вид  психического  ди-
зонтогенеза, что обусловливает значительный диапазон выраженности нарушений.

Комплекс биосоциокультурных факторов, вызвавших у обучающегося задержку психи-
ческого развития, включающий функциональную и/или  органическую недостаточность  цен-
тральной нервной системы, и отсутствие или недостаточность специализированной помощи на 
уровне начального общего образования приводят в ряде случаев к особой выраженности и стой-
кости данного нарушения развития, что определяет необходимость обеспечения специальных 
образовательных условий при обучении таких обучающихся на уровне основного общего обра-
зования. 

Общими  для  всех  обучающихся  с  ЗПР  являются  трудности  произвольной  саморегу-
ляции,  замедленный  темп  и  неравномерное  качество  становления  высших  психических 
функций, мотивационных и когнитивных составляющих познавательной деятельности. Для зна-
чительной части обучающихся с ЗПР типичен дефицит не только познавательных, но и соци-
ально-перцептивных и коммуникативных способностей, нередко сопряженный с проблемами 
поведения и эмоциональной регуляции, что в совокупности затрудняет их продуктивное взаи-
модействие с окружающими.

При организации обучения на уровне основного общего образования важно учитывать 
особенности  познавательного  развития,  эмоционально-волевой  и  личностной  сферы  обу-
чающихся с ЗПР, специфику усвоения ими учебного материала.

Описание коррекционной направленности
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Особенности психического развития обучающихся с ЗПР обусловливают дополнитель-
ные коррекционные задачи учебного предмета «Обществознание», направленные на развитие 
мыслительной и речевой деятельности, стимулирование познавательной активности и самосто-
ятельности  суждений,  создание  условий  для  осмысленного  выполнения  учебной  работы, 
формирование умения работать с текстом учебника и самостоятельно пополнять свои знания, в 
том числе из источников внеурочной информации.

На уроках обществознания, обучающиеся с ЗПР нуждаются в специально организован-
ной помощи, направленной на то, чтобы облегчить им усвоение учебного материала. Для пре-
одоления этих трудностей основное внимание должно быть уделено отбору учебного материала 
в соответствии с принципом доступности при сохранении общего базового уровня. Он должен 
по содержанию и объему быть адаптированным для обучающихся с ЗПР в соответствии с их 
особыми  образовательными  потребностями.  Следует  облегчить  овладение  материалом  обу-
чающимися с ЗПР посредством его детального объяснения с систематическим повтором, ис-
пользования приемов актуализации (визуальная опора, памятка, алгоритм, схема). 

Коррекционно – развивающие задачи курса «Обществознание»:
 1.Коррекция недостатков развития детей с ограниченными возможностями здоровья с 

учетом их возможностей; 
2.Развитие у учащихся основных мыслительных операций (анализ,  синтез,  сравнение, 

обобщение); 
3.Нормализация взаимосвязи деятельности с речью; 
4.Формирование приемов умственной работы (анализ исходных данных, планирование 

деятельности, осуществление поэтапного и итогового самоконтроля); 
5.Развитие речи, умения использовать при пересказе соответствующую терминологию;
6.Развитие общеучебных умений и навыков.

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

Человек в экономических отношениях-20 часов
Экономическая жизнь общества
Экономическая система и ее функции. Собственность.
Производство – источник экономических благ
Предпринимательство
Деньги, обмен, торговля
Рыночная экономика. Конкуренция. Многообразие рынков.
Спрос и предложение. Рыночное равновесие.
Предприятие в экономике
Заработная плата и стимулирование труда. Занятость и безработица.
Финансовые рынок и финансовые посредники
Банковские услуги
Страховые услуги
Финансовая безопасность
Экономические функции домохозяйств
Потребление домашних хозяйств. Потребительские товары и товары длительного пользования.
Семейный бюджет и финансовое планирование
Экономические цели и функции государства
Налоги. Государственный бюджет. Государственная политика по развитию конкуренции.
Повторительно-обобщающий урок по теме «Человек в экономических отношениях»
Повторительно-обобщающий урок по теме «Человек в экономических отношениях». 
Контрольная работа.
Человек в мире культуры-12 часов
Культура, ее многообразие и формы
Наука. Роль в развитии общества.
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Образование в современном обществе
Образование в Российской Федерации. Самообразование.
Политика в сфере культуры и образования в Российской Федерации
Роль религии в жизни человека и общества
Национальные и мировые религии. Религии и религиозные объединения в Российской Федера-
ции.
Что такое искусство. Виды искусств.
Роль искусства в жизни человека и общества
Общество и его развитие. Информация и современный мир.
Роль информации и информационных технологий в современном мире
Повторительно-обобщающий урок по теме «Человек в мире культуры». Контрольная работа.
Защита проектов-1 час
Зашита проектов по теме: «Финансовая грамотность»
Итоговое повторение-1 час
Итоговое повторение по темам: «Человек в экономических отношениях», «Человек в мире 
культуры»

ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Личностными результатами, формируемыми при изучении содержания курса по общество-
знанию, являются: 
- мотивированность и направленность на активное и созидательное участие в будущем в обще-
ственной и государственной жизни; 
-  заинтересованность не только в личном успехе,  но и в развитии различных сторон жизни 
общества, в благополучии и процветании своей страны; 
- ценностные ориентиры, основанные на идеях патриотизма, любви и уважения к Отечеству; на 
отношении к человеку, его правам и свободам как высшей ценности; на стремлении к укрепле-
нию  исторически  сложившегося  государственного  единства;  на  признании  равноправия  на-
родов, единства разнообразных культур; на убежденности в важности для общества семьи и 
семейных традиций; на осознании необходимости поддержания гражданского мира и согласия 
и своей ответственности за судьбу страны перед нынешними и грядущими поколениями.
Метапредметные результаты изучения обществознания проявляются в: 
- умении сознательно организовывать свою познавательную деятельность (от постановки цели 
до получения и оценки результата);
- умении объяснять явления и процессы социальной действительности с научных, социально-
философских  позиций;  рассматривать  их  комплексно  в  контексте  сложившихся  реалий  и 
возможных перспектив; 
- способности анализировать реальные социальные ситуации, выбирать адекватные способы де-
ятельности и модели поведения в рамках реализуемых основных социальных ролей (производи-
тель, потребитель и др.); 
- овладении различными видами публичных выступлений (высказывания, монолог, дискуссия) 
и следовании этическим нормам и правилам ведения диалога; 
- умении выполнять познавательные и практические задания, в том числе с использованием 
проектной деятельности на уроках и в доступной социальной практике, на: 
1) использование элементов причинно-следственного анализа; 
2) исследование несложных реальных связей и зависимостей; 
3) определение сущностных характеристик изучаемого объекта; выбор верных критериев для 
сравнения, сопоставления, оценки объектов; 
4) поиск и извлечение нужной информации по заданной теме в адаптированных источниках 
различного типа; 
5) перевод информации из одной знаковой системы в другую (из текста в таблицу, из аудиови-
зуального ряда в текст и др.), выбор знаковых систем адекватно познавательной и 5 коммуника-
тивной ситуации; 
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6) объяснение изученных положений на конкретных примерах; 
7) оценку своих учебных достижений, поведения, черт своей личности с учетом мнения других 
людей, в том числе для корректировки собственного поведения в окружающей среде; выполне-
ние в повседневной жизни этических и правовых норм, экологических требований; 
8)  определение  собственного  отношения  к  явлениям  современной  жизни,  формулирование 
своей точки зрения. 
Предметными результатами освоения содержания программы по обществознанию являются в 
сфере: 
познавательной 
- относительно целостное представление об обществе и о человеке, о сферах и областях обще-
ственной жизни, механизмах и регуляторах деятельности людей; 
- знание ряда ключевых понятий базовых для школьного обществознания наук: социологии, 
экономической теории, политологии, культурологии, правоведения, этики, социальной психо-
логии и философии; умение объяснять с их позиций явления социальной действительности; 
- знания, умения и ценностные установки, необходимые для сознательного выполнения старши-
ми подростками основных социальных ролей в пределах своей дееспособности; 
- умения находить нужную социальную информацию в различных источниках; адекватно ее 
воспринимать, применяя основные обществоведческие термины и понятия; преобразовывать в 
соответствии с решаемой задачей (анализировать, обобщать, систематизировать, конкретизиро-
вать имеющиеся данные, соотносить их с собственными знаниями); давать оценку взглядам, 
подходам, событиям, процессам с позиций одобряемых в современном российском обществе 
социальных ценностей; 
ценностно-мотивационной 
- понимание побудительной роли мотивов в деятельности человека, места ценностей в моти-
вационной структуре личности, их значения в жизни человека и развитии общества; 
- знание основных нравственных и правовых понятий, норм и правил, понимание их роли как 
решающих регуляторов общественной жизни, умение применять эти нормы и правила к анали-
зу и оценке реальных социальных ситуаций, установка на необходимость руководствоваться 
этими нормами и правилами в собственной повседневной жизни; 
-  приверженность  гуманистическим  и  демократическим  ценностям,  патриотизму  и  граж-
данственности; 
трудовой 
- знание особенностей труда как одного из основных видов деятельности человека; основных 
требований трудовой этики в современном обществе; правовых норм, регулирующих трудовую 
деятельность несовершеннолетних; 
- понимание значения трудовой деятельности для личности и для общества; 
эстетической 
-  понимание  специфики  познания  мира  средствами  искусства  в  соотнесении  с  другими 
способами познания; 
- понимание роли искусства в становлении личности и в жизни общества; коммуникативной
 - знание определяющих признаков коммуникативной деятельности в сравнении с другими ви-
дами деятельности; 
- знание новых возможностей для коммуникации в современном обществе, умение использо-
вать современные средства связи и коммуникации для поиска и обработки необходимой соци-
альной информации; 
- понимание языка массовой социально-политической коммуникации, позволяющее осознанно 
воспринимать соответствующую информацию; умение различать факты, аргументы, оценочные 
суждения; 
- понимание значения коммуникации в межличностном общении; 
- умение взаимодействовать в ходе выполнения групповой работы, вести диалог, участвовать в 
дискуссии, аргументировать собственную точку зрения; 
- знакомство с отдельными приемами и техниками преодоления конфликтов.
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

 № 
урока

Наименование раздела, тема урока Кол-во 
часов

I. Человек в экономических отношениях 20

1 Экономическая жизнь общества 1
2 Экономическая система и ее функции. Собственность. 1
3 Производство – источник экономических благ 1
4 Предпринимательство 1
5 Деньги, обмен, торговля 1
6 Рыночная экономика. Конкуренция. Многообразие рынков. 1
7 Спрос и предложение. Рыночное равновесие. 1
8 Предприятие в экономике 1
9 Заработная плата и стимулирование труда. Занятость и безработица. 1
10 Финансовые рынок и финансовые посредники 1
11 Банковские услуги 1
12 Страховые услуги 1
13 Финансовая безопасность 1
14 Экономические функции домохозяйств 1
15 Потребление домашних хозяйств. Потребительские товары и товары 

длительного пользования.
1

16 Семейный бюджет и финансовое планирование 1
17 Экономические цели и функции государства 1
18 Налоги. Государственный бюджет. Государственная политика по разви-

тию конкуренции.
1

19 Повторительно-обобщающий урок по теме «Человек в экономических 
отношениях»

1

20 Повторительно-обобщающий урок по теме «Человек в экономических 
отношениях». Контрольная работа.

1

II.Человек в мире культуры 12

21 Культура, ее многообразие и формы 1
22 Наука. Роль в развитии общества. 1
23 Образование в современном обществе 1
24 Образование в Российской Федерации. Самообразование. 1
25 Политика в сфере культуры и образования в Российской Федерации 1
26 Роль религии в жизни человека и общества 1
27 Национальные и мировые религии. Религии и религиозные объедине-

ния в Российской Федерации.
1

28 Что такое искусство. Виды искусств. 1
29 Роль искусства в жизни человека и общества 1
30 Общество и его развитие. Информация и современный мир. 1
31 Роль информации и информационных технологий в современном мире 1
32 Повторительно-обобщающий урок по теме «Человек в мире культуры». 

Контрольная работа.
1

III.Защита проектов 1

33 Зашита проектов по теме: «Финансовая грамотность» 1
Итоговое повторение 1

34 Итоговое повторение по темам: «Человек в экономических отношени-
ях», «Человек в мире культуры».

1
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

1.Федеральная адаптированная основная образовательная программа основного общего 
образования обучающихся с ОВЗ (приказ Министерства просвещения РФ от 24.11.2022 г. 
№1025);

2.Программа общеобразовательных учреждений. Обществознание. 8 класс/О.А.Котова, 
Т.Е.Лискова. – М.: Просвещение, 2021;

3.Учебник  для  общеобразовательных   организаций:  Обществознание.  8  класс  – 
Л.Н.Бологюбов, Е.Л.Рутковская, Л.Ф.Иванова. – М.: Просвещение, 2024.

4.Волкова К.В. Контрольно- измерительные материалы. Обществознание. 8 класс. – 
М.:Вако, 2022.

Мультимедийное оборудование, интерактивная доска, компьютер.

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ

https://pedsovet.org/
https://proshkolu.ru/
https://resh.edu.ru/
http//:edu.ru
https://fgosreestr.ru/
http//: fcior/ru
https://yaklass.org/
https://uchi.ru/
http//: scool-collection. edu.ru
https://uchitel.pro/
https://ikp-rao.ru/ 
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